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¢Qué es el embarazo en adolescentes seguin la OMS?

El embarazo en la adolescencia, se define como aquel que se produce en una
mujer entre el comienzo de la edad fértil y el final de la etapa adolescente. La
OMS establece la adolescencia entre los 10 y los 19 afios

Se considera un problema de salud publica debido a sus negativas
consecuencias socioecondémicas y sanitarias en las madres, sus hijos
y entorno.




¢;Cuales son las condiciones que podrian facilitar
embarazos no deseados?

Inicio de la actividad sexual a edades »
Poca percepcién de apoyo o

involucramiento de
cercanos.

La educacion sexual a la que
acceden los/as jévenes no es
la oficial, ni tampoco es la
correcta.

Limitados espacios de
confianza para discutir
acerca de la experiencia y
vivencia de su sexualidad
con figuras significativas.

tempranas.

Educacion sexual deficiente.
Relaciones de pareja con baja
intimidad emocional y aisladas de
otros grupos.

Redes de apoyo débiles o inexistentes.




SI ERES JOVEN E INICIASTE TU VIDA SEXUAL, BUSCA ORIENTACION
EN CENTROS DE SALUD, O TAMBIEN EN PERSONAS

SIGNIFICATIVAS PARA TI QUE PUEDAN DARTE UNA AYUDA REAL

Meéetodos anticonceptivos

UTILIZA METODOS | | l . O 4‘

ANTICONCEPTIVOS Preservativo Preservativo Pildoras Anillo Anticonceptivo
MANTENTE masculino  femenino vaginal inyectable

INFORMADO/A. ‘ i

Implante Espermicidas Parches Cirugia
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IMPACTO EN LA
EDUCACION

El embarazo en la adolescencia
impacta en la trayectoria
escolar de las mujeres.

Fuente: Unidad de Estadisticas, Centro de Estudios,
Division de Planificacion y Presupuesto,
Ministerio de Educacion

50%

de las alumnas
embarazadas
no retoman
sus estudios
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PREVENIR EL EMBARAZO ADOLESCENTE ES TAREA DE TODOS Y
TODAS
Conversa sobre sexualidad con personas cercanas, como tu
familia y profesores.
Si ya iniciaste tu vida sexual, protégete siempre usando condoén y

otro método anticonceptivo.

Inféormate y busca orientacion en Centros de Salud y Espacios
Amigables para la atencion de salud de adolescentes.

Frente a cualquier duda o pregunta puedes llamar a Salud
Responde

©600-360— 7777

PROFESIONALES DE LA SALUD ATENDIENDO SUS DUDAS
LAS 24 HORAS DEL DIA LOS 7 DIAS DE LA SEMANA
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