
“Día de la concienciación
mundial del autismo”

Programa de integración escolar 



La neurodiversidad nos hace únicos 

¿Qué son los trastornos del espectro autista? 
TEA

 El Trastorno del Espectro Autista TEA es una
afección que se manifiesta desde edades tempranas.

Interviene en aspectos de interacción social,
comunicación y falta de flexibilidad en el

razonamiento.



Recomendaciones para
ayudar a mejorar su
calidad de vida 

Eliminar todo tipo de discriminación y estigmatización 
en cualquier ámbito de su vida 

Diversifica las actividades. 
Ejercita la mente. 

Ofrece una dieta saludable. 
Incorpora actividades físicas.

Facilita herramientas adecuadas para comunicar su dolor o malestar. 


