
 
 

   Entre los días 18 al 24 de junio, los 

habitantes del hemisferio sur forman parte del 

solsticio de invierno.  

   Los pueblos originarios celebran la llegada del 

solsticio de invierno con actividades rituales. 

Antu (sol) aparece por el oriente, dando paso al 

nuevo ciclo de vida en la naturaleza y con ello 

renovación de energía y sabiduría. 

¿Cómo se celebra? 

         Todas las celebraciones 

religiosas mapuches se realizan 

alrededor del Rehue, que 

simboliza poder, y desde donde 

se toma contacto con los espíritus 

que inspiran sus actos. 

   En la noche del 23 de junio comienza la celebración, con una reunión familiar, en 

que se cuentan historias tradicionales de sus antepasados. Ahí consumen carne de ave, 

chancho, vacuno o caballo, sopaipillas, tortillas. En el intertanto se baila Choike Purrun 

y se toca la trutruca y el trompe. Antes del amanecer los hombres y mujeres corren a un 

río, vertiente o estero para bañarse, en espera de la nueva salida al sol. Luego el regreso 

al hogar se hace tocando algún instrumento y se purifica el ambiente de la casa girando 

en círculos hacia la derecha.  


