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DÍA DE LA 
FELICIDAD

El 20 de marzo se celebra el Día

Mundial de la Felicidad. Este día es

propuesto por la ONU para incentivar a

los países que lo festejen mediante la

realización de diferentes actividades.



Las actividades que se 
recomiendan son

Compartir con seres queridos



Practicar diversos
deportes



Realizar mis 
hobbies favoritos



Rodearse de gente
positiva



Y tú
¿Qué harás 

para ser feliz 
hoy?


